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Crediti Ecm ((»
L'evento FAD Asincrona ID 5468-329123 ediz. 1, accreditato b
presso il Ministero della Salute, ha ottenuto 15 crediti formativi
ed e rivolto alle figure professionali di Dietista, (l )
Fisioterapista e Medico Chirurgo per le seguenti discipline: (
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, =
Medicina Generale (MMG), Ortopedia e Traumatologia, (15
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Reumatologia,
Oncologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica. ( ‘,)

Si ricorda che per conseguire i crediti ECM & necessario la fruizione del 100%
del materiale didattico online e la corretta compilazione del
questionario ECM online (almeno il 75% delle risposte esatte), per il quale L 1
sono consentiti al massimo 5 tentativi di superamento della prova, previa la (
ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo tentativo. |
E' obbligatorio compilare il test ECM al termine dell’intera consultazione del materiale
didattico ed entro e NON oltre la fine della FAD Asincrona prevista per il 31 marzo 2022 ( ]

Faculty

F. Bellone (Messina) A. Giustina (Milano)
F. De Caro (Pavia) C. Messina (Milano) (
A. de Sire (Torino) N. Napoli (Roma) E

A.M. Formenti (Milano) F. Saponaro (Pisa) ‘
S. Frara (Milano) C. Satriano (Milano) 3
A. Giusti (Genova) (

|

FAD ASINCRONA
1 ottobre 2021 / 31 marzo 2022

Iscrizione o8
La partecipazione alla FAD comprende: iscrizione alla piattaforma ECM, fruizione dei contenuti (
scientifici on demand, assistenza di tutoraggio, attestato di partecipazione e certificato ECM. |
Per iscriversi inviare una mail a robertabertuccelli@aicgroup.it |

Con il contributo non condizionante di:
RESPONSABILE SCIENTIFICO
'- Dr.ssa Anna Maria Formenti

Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

A B I O G E N IRCCS San Raffaele - Milano
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FAD ASINCRONA

1 ottobre 2021 / 31 marzo 2022

PROGRAMMA SCIENTIFICO B ';"
oo 4
15 minuti J [
Introduzione ai temi del congresso 4 4,“ ‘
A.M. Formenti, A. Giustina Ve M
113 minuti \ otk

Modulo 1 La diagnostica >
Moderatori: A.M. Formenti, C. Messina
DEXA:
tutto quello che avresti voluto sapere e non hai mai osato chiedere - F. Bellone
A chi & clinicamente utile alla diagnosi e nel follow-up? - F. Bellone

MORFOMETRIA VERTEBRALE:
tutto quello che avresti voluto sapere e non hai mai osato chiedere - S. Frara
Morfometria vertebrale da immagini DEXA - S. Frara

Prove pratiche: esecuzione morfometria vertebrale - S. Frara

55 minuti

Modulo 2 La pratica clinica e le domande dei pazienti

Farmaci di nuova generazione e farmaci tradizionali (Alendronato e gli altri)
Casi clinici recitati e registrati con successiva discussione di panel di esperti
Moderatori: F. Saponaro

CASO CLINICO 1 (registrato)
“Dottore per quanti anni devo assumere Denosumab e poi cosa mi fara prendere?”
La terapia sequenziale e nuove prospettive terapeutiche

Discussione del Panel di esperti: F. Bellone, A.M. Formenti, S. Frara, C. Messina

57 minuti

Lettura Magistrale:

Moderatore: S. Frara
Nuove tecnologie diagnostiche nel bone management: dalla DEXA 3D alla
intelligenza artificiale - A. Giusti

53 minuti

Modulo 3 “Aperitivo” di contaminazione interdisciplinare virtuale

Moderatori: F. De Caro, A.M. Formenti

Discussioni su tematiche di interesse comune tra giovani moderatori endocrinologi
e ortopedici con un questionario da far visionare a tutti a inizio “aperitivo” con
possibilita di voto. Le tematiche affronteranno gli errori pit comuni che nascono
dal non dialogo tra le due specializzazioni come ad es. “il paziente appena fratturato:
Che esami chiedo? Che terapia inizio? Clodronato vera soluzione?”

62 minuti

Modulo 4 La diagnostica

Moderatori: F. Bellone, S. Frara
TBS:
tutto quello che avresti voluto sapere e non hai mai osato chiedere - C. Messina
TBS e sua utilita clinica - C. Messina

Prove pratiche: dimostrazione del funzionamento del TBS - C. Messina

10 minuti

Modulo 5 La terapia non farmacologica

Moderatori: F. De Caro, A.M. Formenti
La ginnastica per il paziente.
Dimostrazione pratica degli esercizi da insegnare al paziente osteopenico o
osteoporotico con fratture - A. de Sire

La dieta per il paziente.
Dimostrazione pratica degli alimenti e delle cotture che aiutano a meglio
assorbire calcio e vitamina D - C. Satriano

60 minuti

Lettura Magistrale:

Moderatori: A.M. Formenti

Vitamina D Pre e Post COVID-19: cosa ci ha insegnato la pandemia - N. Napoli

131 minuti

Modulo 6 La pratica clinica e le domande dei pazienti

Farmaci di nuova generazione e farmaci tradizionali (Alendronato e gli altri)
Casi clinici recitati e registrati con successiva discussione di panel di esperti
Moderatori: F. Saponaro

CASO CLINICO 2 (registrato)
“Dottore perché mi sono fratturata di nuovo? Il farmaco non & efficace?”
Quando la terapia non e efficace: possibili cause e strategie terapeutiche

CASO CLINICO 3 (registrato)

“Dottore quando prendo bisfosfonato non sto bene. E proprio necessario
che lo assuma?”

Quando la terapia non & tollerata: possibili cause e strategie terapeutiche

Discussione del Panel di esperti: F. Bellone, A.M. Formenti, S. Frara, C. Messina

10 minuti
Conclusioni
A.M. Formenti
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